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Covjek kao bioelektriéno biée

Djeluje kao rezultat
* unutarnjih procesa
| razliCitin utjecaja

* iz vanjskog okruzenja

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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Covjek kao bioelektriéno biée

|zloZenost
utjecaju
vanjskih
umjetno
stvorenih EM
polja moze
Imati
*pozitivne
ali u odredenim
uvjetima
Stetne
zdravstvene
ucinke

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Covjek kao dio EM univerzuma

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 1zazovi normizacije



RF spektar
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Elektromagnetsko okruzenje

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije



Visokonaponska mreza
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Niskonaponska mreza
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Kucanski elektricni uredaji

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



PRIMJENA

RF TEHNOLOGIJA
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M2M - 1oT
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Pametna mjerenja
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Inteligentni transportni sustavi
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Komunikacijska mreza na ljudskome tijelu

Koristi male uredaje niske potrosnje snage za

« personaliziranu
medicinu

* nadzor
zdravstvenog
stanja
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Komunikacijska mreza na ljudskome tijelu

Koristi male uredaje niske potrosnje snage za

« sportske
treninge

e 0sobnu
sigurnost

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije



Pametna kuca

Veliki broj
senzora i
predajnika
povecati Ce
ukupnu razinu
EM polja u
suvremenom
domu
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e-Skola

« Daje se prioritet primjeni
beziChe komunikacije

KratkoroCnu prednost bi
mogli dugorocCno pretvoriti u
ozbiljni zdravstveni problem

Svako raCunalo ima ugradeni modem
za beziCnu komunikaciju s ruterom

Svaki ucenik ima pametni telefon ili
tablet ili oboje

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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Pametna energetska mreza

BeziCcnha komunikacija se koristi izmedu velikog broja elemenata
sustava

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije



GSM - UMTS - LTE

Zbog
ogranicenosti

RF resursa,
novije tehnologije
primjenjuju
razliCite
modulacijske
tehnike

EM polja
modernih
beziCnih
komunikacijskih
sustav postaju
sve slozenija po
svim
parametrima
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Spektralne slike signala

Elektromagnetska polja kojima se prenose govor, podaci ili slike su
vremenski i amplitudno jako neujednaceni

CDMA komunikacijski sustavi
zauzimaju znatno Sire frekvencijsko
podrucje u odnosu na GSM sustave
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WIMAX

WIMAX tehnologija obuhvaca vise radijskih sucelja unutar frekvencijskog
podrucja od 2—-66 GHz

Intermiet

“ @
Wi-Fi
IEEE B2.11g

"r'li'lT Convarging Networks Laboratory /

Temeljne usluge koje se pruzaju su Sirokopojasni radijski pristup
* Dbrzi Internet i
« multimedijske aplikacije

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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Antenski sustavi mobilnih komunikacija
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Antenski sustavi mobilnih komunikacija
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RTV odasiljaci
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ICNIRP

Medunarodna komisija
za zastitu od
neionizirajuceg zracenja
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ICNIRP

ILO - International Labour Organization

WMO - World Meteorological
Organization

ICOH - Commission on
Occupational Health

WHO - World Health Organization

CIE - International Commission on
[llumination

EC — European Commission

I[EC - International Electrotechnical

IRPA - International Radiation Protection o
Commission

Association

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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Granicne razine EM zracCenja

Prema ICNIRP-u, propisuju Referentne granic¢ne razine -

se na dvije razine: veliCine koje opisuju upadno EM polje
Temeljna ogranicenja - « jakost elektricnog polja E [V/m],
veliCine medudjelovanja EM jakost magnetskog polja H [A/m] i
energije s bioloskim tkivom, gustoca snage EM vala S [W/m2]
izrazene kao

egustoca struje J [A/m2 ],
sinducirano elektricno polje E
[V/m]

stupanj specificne apsorpcije
SAR [W/kg] |

egustoca snage, inducirane u
bioloSkom tkivu

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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ICNIRP - Temeljna ogranicenja

Fizikalna Frekvencijsko Zastita
velicina podrucje
gustoca 1 Hz - 10 MHz od stetnog djelovanja na
struje funkcije ziv€anog
sustava
specificna 100 kHz - 10 GHz | od toplotnog stresa
brzina cijelog tijela kao i lokalno
apsorpcije pretjerano zagrijavanje
(SAR) tkiva
gustoca 100 kHz - 10 MHz
struje 1| SAR
gustoca 10 GHz - 300 GHz | od pretjeranog
shage zagrijavanja povrsinskog
dijela tkiva
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ICNIRP - Referentne razine

Frekvencijsko podrucje
10MHz-10GHz
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ICNIRP
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Svjetska zdravstvena organizacija (WHO)

Medunarodna agencija za istrazivanjae raka (IARC)

2001. godine potvrdila je da EM polja jako
niskih frekvencija mogu uzrokovati pojavu
raka te su ih stavili u kategoriju 2B

2011. godine EM polja
radijskih frekvencija
klasificirana u

kategoriju 2B

kao moguce uzrocnike pojave
raka u Covjeka
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EUROPSKA

KOMISIJA
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Preporuka Vijeca Europske unije = hZN

1999/519/EZ

Preporuka 1999/519/EZ o ograniCavanju izlaganja ljudi
elektromagnetskim poljima (0 Hz-300 GHz)

Predstavlja temelj za
zakonodavni okvir kojim se
regulira stavljanje proizvoda
| uredaja koji emitiraju EM
polje na europsko trziste

Temeljna ograniCenja i referentne
razine izvedene su iz ICNIRP-ovih
preporuka objavljenih 1998. godine,
a koje su bazirano na kratkotrajnim
ucincima EM polja

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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SCENIHR

Znanstveni odbor za rastuce i
novoutvrdene zdravstvene rizike

Ne provodi znanstvena
istrazivanja

Analizira relevantne
znanstvene podatke

Kreira svoje misljenje
o razliCitim temama povezanim s javnim zdravstvom
« 0 potencijalno stetnim zdravstvenim ucincima EM polja

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije




SCENIHR

Nema jasnih i

nedvosmislenih potvrda

e 0 Stetnim zdravstvenim
ucincima na ljude ako su
razine izlozenosti ispod
vrijednosti propisanih
europskim
zakonodavstvom

Epidemioloske studije o izlozenosti EM polju

* ne pokazuju povecani rizik
za razvoj tumora na mozgu kao ni u drugim
dijelovima glave ili vrata

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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SCENIHR

Nije pronaden

mehanizam

djelovanja

« kojim bi se potvrdila
povezanost porasta
broja djecje
leukemije |
dugotrajnog zivljenja
u blizini
elektroenergetskih
vodova koji
generiraju snazna
polja vrlo niskih
frekvencija

Nove studije
ne potvrduju
povezanost
izlozenosti EM
polja | pojave
Alzhaimerove
bolesti
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SCENIHR

Ne postoji uzrocna povezanost
* izmedu djelovanja EM polja i izvjeSca pojedinih osoba o razliCitim
tegobama koje su po njima rezultat njihove prevelike osjetljivosti

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije



https://matrixworldhr.com/2015/02/17/elektromagnetsko-zracenje-zdravlje-i-djeca/

Direktiva 2004/40/EZ

O minimalnim
zdravstvenim |
sigurnosnim
zahtjevima u
odnosu na

izlozenost
radnika

rizicima
uzrokovanim
ﬂ;lkglnlm Zbog razliCitih interesnih grupa primjena ove
gg}af”'c'ma (EM Direktive je bila odgadana 2008 i 2013

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Direktiva 2013/35/EU

O minimalnim zdravstvenim i sigurnosnim zahtjevima u odnosu na

 izlozenost radnika rizicima uzrokovanim fizikalnim Cimbenicima
(elektromagnetska polja) te

« stavljanju izvan snage Direktive 2004/40/EZ

Uzeti su u obzir Ne uzimaju se u obzir

poznati e e .
« dugorocCni ucinci
* izravni
biofizikalni
ucinci

izlozenosti EM poljima
buduci da trenutacno

* ne postoje cvrsti

neizravni . .
znanstveni dokazi

ucinci

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Direktiva 2013/35/EU

Fizikalne veliCine, granicne vrijednosti izlozenosti i vrijednosti upozorenja
temelje se na ICNIRP-ovim preporukama

Electric Magnetic
field field

Elektromagnetska polja
su statiCka elektricna,
statiCka magnetska i
periodiCki izmjenicna
elektricna, magnetska i
elektromagnetska polja s
frekvencijama do 300 GHz
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https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi-ltyGk9jaAhVJKuwKHW6kBoAQjRx6BAgAEAU&url=https://www.cancer.gov/about-cancer/causes-prevention/risk/radiation/electromagnetic-fields-fact-sheet&psig=AOvVaw2z6CxUU7xv2YT3FmJCdw6l&ust=1524839202917893

Direktiva 2013/35/EU

Izravni biofizikalni ucinci

« toplinski ucinci - grijanje tkiva
apsorpcijom energije iz EM
polja u tkivo

netoplinski ucinci - stimulacija miSica,
zivaca ili osjetilnih organa, koji mogu
imati Stetan uCinak na mentalno i fiziCko
zdravlje izlozenih radnika

struje u ekstremitetima

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Direktiva 2013/35/EU

Neizravni ucinci

* Interferencija s medicinskom
elektroniCkom opremom i
pomagalima

detoniranje elektro-
eksplozivnih naprava
(detonatori)

pozari i eksplozije uzrokovani
Iskrama koje uzrokuju
iInducirana polja

* dodirne struje

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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NORMIZACIJSKE

AKTIVNOSTI
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IEC

IEC/TC 106, Metode za procjenu izlozenosti ljudi
elektricnim, magnetskim i elektromagnetskim poljima

Medunarodne
norme

0 mjernim
metodama i
proracunima
izlozenosti ljudi
utjecaju
elektricnih,
magnetskih i
elektromagnetskih
polja

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



IEC

Utvrduje znacajke elektromagnetskog okruzenja s
obzirom na ljudsku izlozenost kao i procjenu mjerne
nesigurnosti

objavio

26

medunarodnih
norma

u programu
rada je

13
projekata

Obuhvaca frekvencijsko podrucje od 0 Hz do 300 GHz

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



IEC 62209-1:2005

|zlozenost ljudi radiofrekvencijskim poljima iz ru¢nih uredaja
| uredaja za bezicnu komunikaciju postavljeninh na tijelo --
Modeli ljudskog tijela, instrumenti i postupci

-- 1. dio: Postupak odredivanja gustoCe apsorbirane snage (SAR) za ru¢ne
uredaje koji se rabe u neposrednoj blizini uha (frekvencijsko podrucje od
300 MHz do 3 GHz)

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



ITU

|zraduje brojne studije i| provodi aktivnosti povezane s
izlozenosti ljudi EM poljima

 Mjerenja na
realnim lokacijama

Modeliranje
viSestrukih izvora
koji rade na
razliCitim
frekvencijama i
odasiljackim
antenama

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



ITU

« Utvrdivanje valjanosti predikcija za EM polja

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



ITU

Procedure i upute za numericko modeliranje EM polja
u okolici telekomunikacijskih odasiljackih antenna i
razliCitih sustava

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



Upustvo za EM polja
daje informacije o prirodi

| djelovanju EM polja
*0pCoj populaciji

* razli¢itim dionicima

vladinim agencijama

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije




CENELEC

TC 106X, Elektromagnetska polja u ljudskome okolisu

" # Vs Ve

\Energy lost in directions
ather than base station ,
\ \ /

Bavi se razli¢itim
aspektima

izloZenosti ljudi N\ / /&
.. Y~ .\ /. Energy received

EM poljima u "~ \|//4a. by base station

frekvencijskom —

podrucju od

O Hz do 300 GHz

Base station

Objavio
ukupno
53
europske
norme

U,programu
rada je

10
projekata
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CENELEC

Norme proizvoda - sadrze kriterije sukladnosti za
proizvode i predvidene su da budu objavljene kao
uskladene norme u Sluzbenom glasilu Europske unije
(OJEV)

Osnovne norme - Genericke
definiraju mjerne | norme — koje
proracunske se mogu
metode | mogu se primijeniti na
upotrebljavati za Siroko
evaluaciju podrucje
odasiljanih proizvoda
elektriénih,

magnetskih i EM Norme za pojedine proizvode — namijenjene su za
polja posebnu porodicu proizvoda ili podrudje proizvoda

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije 52



EN 50360:2017

Norma proizvoda za
pokazivanje sukladnosti
beziCnih komunikacijskih
uredaja s temeljnim
ogranicenjima i grani¢nim
vrijednostima izlozenosti,
koja se odnosi na izlozenost
judi elektromagnetskim
poljima u frekvencijskom
podrucju od 300 MHz do 6
GHz; uredaji koji se koriste u
blizini uha

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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ETSI

Razvija i objavljuje norme iz podrucja informacijsko
komunikacijskih tehnologija

ETSI-jeve harmonizirane
norme se primjenjuju za
ocjenjivanje sukladnosti
proizvoda s temeljnim
uvjetima iz Direktiva za
 radijsku opremu (RED)
« elektromagnetsku
kompatibilnost (EMC)
za niski napon (LVD)

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



ETSI/TR 101 870

Tehnicko izvjesc¢e, Lokacije nepokretnih radio
odasiljaca — Izlozenost neioniziraju¢im EM poljima —
Upute za radne uvjete

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



HZN

HZN/TO E106, Elektromagnetska polja u
ljudskome okolisu
Priprema i objavljuje norme o:

* mjernim i
racunskim
metodama
procjene
izlozenosti ljudi
elektricnim,
magnetskim i
EM
poljima

raznim
aspektima
izlozenosti
judi EM
poljima u
frekvencijsko
m podrucju
od 0 Hz do

300 GHz _
Prati rad europskog odbora CLC/TC 106X

i medunarodnog odbora IEC/TC 106

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



ZAKONSKA REGULATIVA

U
HRVATSKOJ

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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Zakon o zastiti od neionizirajuceg zracenja

NN 91/2010

Ureduje se zastita od neionizirajuceg zracenja u svrhu smanjivanja
opasnosti za zdravlje osoba

« koje rukuju
Izvorima
neionizirajuceg
zracenja
koje su izlozene
neioniziraju¢em
zracenju

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Nacela u zastiti od neioniziraju¢eg zracenja

neioniziraju¢em zracenju
* primjenom mjera zastite za o
spreavanije ili smanjenje $tetnih * utvrdivanjem

u€inaka na zivot i zdravlje osoba gornje granice |
dopustene izlozenosti

judi

primjenom granica za
najvecu razinu
neionizirajuceg
zracenja

koju smije emitirati
Izvor neionizirajuceg
zracenja

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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= HZN

Mjere zastite od neionizirajuceg zracenja

. prop@§i\/_anje o « vremensko
granicnih razina i ograni¢avanje
kontrola izloZzenosti ljudi
izlozenosti ljudi
neicgnizjrajuéem oznacivanje
zracenju lzvora

) neionizirajuceg
proracun, zracenja i

procjenat prostora u kojima
mjerenje razina su smjesteni

zracenja u

okglls_ullzyora uporaba zastitne
neionizirajuceg opreme
zracenja

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu i izazovi normizacije


http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwic2sX809raAhVP66QKHdBmBUsQjRx6BAgAEAU&url=http://empzdravlje.blogspot.com/2016/09/&psig=AOvVaw3kw6UjLrOmihvKR1GbLGat&ust=1524924670497667
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Pravilnik o zastiti od elektromagnetskih polja

NN 146/14 Propisuju se

e granicne
razine EM
polja

e uvjeti za
dobivanaje
ovlasti za
obavljanje tih

postupcl postupaka

njihovog
provjeravanja

* izvori EM polja, za koje je obvezna dozvola ministra zdravlja

* posebni zahtjevi za uredaje, postrojenja i gradevine koje su izvori EM
polja

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije



Javna podrucja

Sva mjesta u urbanim i ruralnim sredinama na koja nije ograniCen
slobodan pristup opc¢oj populaciji, a nisu u podrucju povecane osjetljivosti
odnosno profesionalne izloZenosti

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije




H/N

Granicne razine na javnim podrucjima

Frekvencija
f (kHz, MHz,
GHZz)

Jakost elektricnog
polja E(V/m)

Jakost

magnetskog polja

H (A/m)

Gustoca
magnetskog toka B

(uT)

Gustoca
shage
(ekvivalentnog
ravnog vala)
S (W/m2)

100-150 kHz

83

5

6,25

0,15-1 MHz

83

0,73 /f

0,92 /f

1-10 MHz

83 /11/2

0,73 /f

0,92 /f

10-400 MHz

26

6,9*10-2

8,7 *10-2

400-2000 MHz

1,3* f1/2

3,45 *10-3 .*f1/2

4,3 *10-3 *f1/2

4,5*10-3*f

2-10 GHz

58

0,15

0,19

8,9

10-300 GHz

58

0,15

0,19

8,9
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Podrucje profesionalne izlozenosti

Podrucja u kojima
radnik

* moze biti izlozen EM
poljima 40 sati
tiedno

pri Cemu je upoznat
S mogucnoscu
1zlaganja

a njegova izlozenost
EM poljima je
kontrolirana
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H/N

Granicne razine u podrucju profesionalne izlozenosti

Frekvencija
f (kHz, MHz,
GHz)

Jakost
elektricnog
polja E(V/m)

Jakost
magnetskog
polja H
(A/m)

Gustoca
magnetskog
toka B (uT)

Gustoca snage
(ekvivalentnog

ravnog vala)
S (W/m2)

100-150 kHz

170

800/ f

1000/f

0,15-1 MHz

170

1,6/f

2/f

1-10 MHz

170/ f1/2

1,6/f

2/f

10-400 MHz

54

0,14

0,18

7,77

400-2000
MHz

2,7* f1/2

7,2 .10-3.
f1/2

10-2 . f1/2

1,9.10-3.f

2-10 GHz

121

0,32

0,4

38,8

10-300 GHz

121

0,32

0,4

38,8
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Podrucje povecane osjetljivosti

e zgrade rodilista,
stambene i bolnice

poslovne |
namjene domovi za

starije i
Skole nemocne

ustanove sm_je.évtajni
predskolskog tur_lstlc?k|
odgoja objekti

djeCja
igralista
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Granicne razine u podrucjima povecane osjetljivosti

Frekvencija
f (kHz, MHz,
GH2z)

Jakost
elektricnog
polja E(V/m)

Jakost
magnetskog
polja H (A/m)

Gustoca
magnetskog
toka B (uT)

Gustocéa snage
(ekvivalentnog
ravnog vala)
S (W/m2)

100-150 kHz

34,8

175/ f

220 / f

0,15-1 MHz

34,8

0,292 /f

0,368 / f

1-10 MHz

34,8 /f1/2

0,292 /f

0,368 / f

10-400 MHz

11,2

0,0292

0,0368

400-2000
MHz

0,55* f1/2

1,48*10-3 *f1/2

1,84*10-3 *f1/2

2-10 GHz

24,4

0,064

0,08

10-300 GHz

24,4

0,064

0,08
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MJERENJA EM POLJA

HAKOM - Hrvatska regulatorna agencija za mrezne djelatnosti

provodi mjerenja u
RF spektru s ciliem

* njegove zastite |
kontrole

zastite ljudi od
EM zraCenja

ProracCuni i mjerenja
karakteristicnih
parametara NF | VF izvora
EM polja obavljaju se

u skladu s normama

HRN IEC 61786
HRN EN 50413
HRN EN 50492
HRN EN 62110
HRN EN 61566
HRN EN 50383

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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MJERENJA EM POLJA

Interaktivni preglednik

« Podatcio
lokacijama
mjerenja razina
EM polja
obavljenih od
strane HAKOM-a

Mogucnost uvida
u rezultate
mjerenja i
dohvacanja
pojedinacnih
mjernih izvjeSca

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije




MJERENJA EM POLJA

HAKOM - Uputa za mjerenje razine elektromagnetskog polja

Ovom uputom definirani su postupci mjerenja razina elektromagnetskog polja

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije



NEZAVISNA

ISTRAZIVANJA

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije



= HZN

Dr. Devra Devis ,,,,Disconnect — The Truth About Cellphone Radiation®.

Bioloski je uCinak mobilnih telefona na ljudski organizam prvenstveno zbog

* nepravilne i isprekidane sto dovodi do
(eraticne) prirode signala
* narusavanja rezonancije DNK |
mogucnosti njezinog obnavljanja

To je glavni razlog koji moze dovesti | do pojave karcinogenih oboljenja

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije 72
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Ljudska DNK fraktalna antena

Dr. Martin Blank je 2011. godine
otkrio da je ljudska DNK

fraktalna antena

ereagira na zracenja iz okolisa

Povecanje razliCitin vrsta zracenja
siguran je razlog povecanja
kancerogene epidemiologije

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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Ostecenje DNK uzrokuje neplodnost

Studija ,,Mobile phone radiation induces reactive oxygen species
production and DNA damage in human spermatozoa in vitro”
iz 2009. zakljuCuje

Mobilni telefoni svojom frekvencijom i snagom zraCenja dovode do

* Smanjenja
pokretljivosti
ljudskih
spermija

« fragmentacije
DNK

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



BIOINICIJATIVA 2012
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lzvjesce 2012 dodatak 2014

|zradila je veCa grupa znanstvenika, javnih zdravstvenih i regulatornih
strucnjaka

Namjera da dokumentiraju
¢ zZnanstvene rezultate

o zdravstvenim ucincima EM
polja i predloze odredene

* izmjene vazec¢ih granic¢nih
vrijednosti

kako bi se u buducnosti smanijili zdravstveni rizici

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije
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Koji je cilj inicijative 2012

Pronaci alternativna rjesSenja koja Ce

e zadrzati razinu
zdravstvene zastite

* opce populacije
« profesionalnih

djelatnika

u uvjetima ubrzanog porasta ukupne razine EM polja u Covjekovoj
neposrednoj blizini i svakodnevnom okruzenju

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Utjecaj zracenja mobitela ovisno o dobi Covjeka

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Istrazivanja provedena u Svedskoj

Djeca koja se pocCnu Kkoristiti
mobitelom u ranim
godinama imaju

¢ pet puta

vecu mogucnost daim se
razvije

e tumor namozgu

u dobi izmedu 20 i 30 godina

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Povecani rizik za pojavu razlicitih stetnih ucinaka

« oSteéenje DNK « proboj barijere koje Stite ulazak krvi
u mozak

« poremecaj covjekovog obrambenog sustava kroz porast broja razliCitih
alergija 1 upalnih procesa

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Povecani rizik za pojavu razlicitih stetnih ucinaka

* poremeca;
kardiovaskularnog
sustava

« poremecaj ciklusa spavanja

¢ Smanjenje
paznje i
koncentracije

« promjene u mozdanoj aktivnosti
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Kratkotrajni negativni zdravstveni ucinci

Na procese

* razumijevanja
pamcenja
ucenja
ponasanja
promjena u

obliku intenzitetu
mozdanih valova
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PREPORUKE

Za smanjenje
stethog utjecaja
RF zracenja
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Mobiteli u skolama

* mobitele
« pametne telefone i

« druge beziCne uredaje

sto manje
upotrebljavati

u Skolama

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije




Mobiteli | trudnice

U prostorima u kojima

Trudnice se trebaju upoznati
borave novorodene bebe

S mogucéim opasnostima za * ne trebaju biti prisutni
bebe zbog izlaganja beziCnii uredaja bilo koje
djelovanju EM polja vrste

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije
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Mobiteli | reproduktivha sposobnost

Rak testisa najcesce se
javlja kod muskaraca
izmedu 20. i 39. godine
Zivota

Stopa raka testisa viSe se nego
udvostrucila tijekom posljednjih 20
godina

Muskarci bi trebali izbjegavati drzanje mobitela u dzepu ili laptopa
izmedu nogu

Elektromagnetska polja u ljudskome okoliSu 1 izazovi normizacije



Novi pristup

U kreiranju novih sigurnosnih granica za izlozenost populacije
djelovanju EM polja nuzno je da aktivno sudjeluju osim znanstvenika

« stru€njaci za javno zdravstvo

 kreatori javnih politika

e proizvodaci bezicnih uredaja

* Sva zainteresirana javnost

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije




Informiranje djece | mladih

Djecu i mlade u sustavima
*0dgoja | obrazovanja
sjJavnoga zdravstva
objektivno informirati o svim
epozitivnim ali i

epotencijalno negativhim
utjecajima

pretjeranoj izlozenosti
zracenju razlicCitih uredaja

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije




Nove norme

Potrebne su
‘nove norme o granicnoj izlozenosti i referentnim razinama EM polja
koje Ce se bazirati i na bioloski utvrdenim

 netoplinskim
a ne samo

* toplinskim u€incima
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ZAKLJUCAK

Ubrzana primjena
bezi¢nih uredaja

u kratkom razdoblju
moze povecati
ukupnu razinu
umjetno stvorenog
EM polja na koju se

* veci dio ljudske
populacije nece
moc¢i prilagoditi

To bi moglo
dovesti do velikih

e zdravstvenih i
* drustvenih
problema zbog
potencijalno

stetnog ucCinka na

e djecu i mladu
generaciju

Elektromagnetska polja u ljludskome okoliSu i izazovi normizacije




